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Le 22 septembre 2015 
 

PREMIÈRE SECONDAIRE 
 

MATHÉMATIQUES 
 
Chers parents, 
 
L’équipe des enseignantes en mathématiques de première secondaire est heureuse de vous 
accueillir comme parents ou tuteurs de nos élèves de l’école secondaire La Calypso.  Cette 
première communication a pour but de vous informer sur certains points afin de bien débuter 
cette nouvelle année scolaire. 
 
Voici le matériel qu'utilisera votre enfant cette année: 
 
 
 

• Le manuel « Panoramath » tomes 1 et 2 
 

• Le « Calepin des Savoirs » (notes de cours à étudier) 
 

• Le cahier « Exercices de consolidation » (devoirs pour consolider la matière vue en 
classe)  

 
• Le cahier d’exercices « Panoramath » pour les groupes 108 et 109  

 
 
 
Étude 
 
Votre enfant devra réviser ses notes de cours chaque semaine.  L’importance de posséder son 
vocabulaire mathématique facilitera ses apprentissages.  
 
Devoirs 
 
Il pourra avoir régulièrement des devoirs à compléter pour le cours suivant.  Ce sont des 
exercices commencés en classe, souvent dans le manuel « Panoramath ».  Parfois ce seront des 
devoirs à planifier sur plusieurs soirs qui se retrouveront dans le cahier «Exercices de 
consolidation».  Pour les élèves en mesure d'appui, le cahier d'exercices «Panoramath» est aussi 
utilisé pour les devoirs. 
 
Votre enfant aura besoin de supervision.  Il considère souvent qu’il n’a pas besoin d’étudier; il a 
de la difficulté à planifier son temps de devoirs. Une période normale est d’environ trente minutes 
d'étude et/ou de devoirs.   
 
N’hésitez pas à exiger de voir l’agenda de votre enfant à tous les soirs.  Il est anormal qu’il n’y ait 
rien d’écrit.  Si votre enfant éprouve de grandes difficultés, il serait important qu’il investisse dans 
sa réussite en venant nous rencontrer aux heures de récupération et d’aide aux devoirs. 
 
 
 

 



 
Voici les heures d’aide aux devoirs et de récupération : 
 
 
Sylvie Comeau 
Local 2150 

Lundi 
8 h 20 à 8 h 50 

Mardi 
8 h 20 à 8 h 50 

Mercredi 
12 h 15 à 12 h 55 

Claire Lavoie 
Local 1230 

Lundi  
16 h à 17 h  

Mardi 
12 h 15 à 12 h 45 

Mercredi 
8 h 15 à 8 h 45 

Josée Lynch 
Local 3140 

Mardi 
12 h 15 à 13 h 

  

Guylaine Brassard 
Local 3030 

Mercredi 
12 h 20  à 13 h 00 

  

    
 
 
Pour toute interrogation, contactez-nous à l’école au (819) 732-3221 en nous laissant vos 
coordonnées pour vous joindre. 
 
Courriel 
 
Groupes 101, 105, 106, 107 

• claire.lavoie@csharricana.qc.ca  
 
Groupes 102, 103 

• sylvie.comeau@csharricana.qc.ca 
 
Groupe 108 

• josee.lynch@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 109 

• guylaine.brassard@csharricana.qc.ca   
 
 
Nous vous souhaitons, parents, élèves et enseignants, la meilleure année possible car nous 
croyons fermement qu’ensemble nous pouvons faire une différence dans la réussite de votre 
enfant.  
 
L’équipe des enseignants en mathématiques de première secondaire.  
 
 
 



FRANÇAIS  

Devoirs  

S'il y a lieu, les devoirs sont généralement des exercices à terminer dans le cahier d'activités. 
 
Évaluation  

 
Pour les résultats de certaines évaluations (celles qui sont réutilisées), un avis est envoyé aux 
parents car les examens doivent demeurer à l'école.  Si vous avez des questions, vous pouvez 
communiquer avec l'enseignante de votre enfant, par courriel de préférence. 
 
Lecture 

 
Les élèves ont quinze minutes de lecture à chaque début de cours.  Le choix du roman est à leur 
discrétion et peut provenir de la maison.  Encouragez votre enfant à lire à la maison, car la 
lecture personnelle a des retombées positives sur les résultats scolaires de votre enfant. 
 
Récupération 
 
Lucie Mongrain 
Local 3180 

Jour 1 
16 h 05 à 16 h 40  

Jour 4 
12 h 20 à 13 h 

 

Martine Normand 
Local 4060 

Jour 2 
16 h 05 à 16 h 40 

Jour 5 
12 h 20 à 13 h 

 

    
Josée Lynch 
Local 3140 

Mardi 
12 h 15 à 13 h 

  

Guylaine Brassard 
Local 3030 

Mercredi 
12 h 20  à 13 h 00 

  

Myriam Lavigne 
Local 3170 

Jours 5 et 9 
12 h 30 à 13 h 

  

Courriel: 

Groupes 103, 106, 107 
• lucie.mongrain@csharricana.qc.ca  

 
Groupes 101, 102, 105 

• martine.normand@csharricana.qc.ca 
 
Groupe 108  

• josee.lynch@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 109  

• guylaine.brassard@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 110  

• myriam.lavigne@csharricana.qc.ca  
 



 
ANGLAIS 

 
 
Matériel didactique 

• Cahier d'exercices « Jump In » 
• Manuel (en classe) 
• Cahier « Canada » (notes de cours) 

 
 
Étude et devoirs 
 
L’élève doit étudier ses mots de vocabulaire et réviser ses notes de cours.  À l’occasion, il aura à 
terminer des travaux commencés en classe. 
 
 
Récupération 
 
Anick Corriveau 
Local 1190 
 

Jours 1 et 6 
8 h 15 à 8 h 55 
ou sur demande 

  

Lison Arcand 
Local 4090 

Jours 1 et 4 
8 h 15 à 8 h 55 

  

 
 
Pour toute information, vous pouvez nous rejoindre par courriel. 
 
 
Courriel 
 
Groupes 101, 102, 103, 105, 106, 107 

• valerie.lamontagne@csharricana.qc.ca   
 
Groupe 104 

• anick.corriveau@csharricana.qc.ca   
 
Groupes 108, 109, 110 

• lison.arcand@csharricana.qc.ca 
 



 
SCIENCE ET TECHNOLOGIE 

 
 
Matériel didactique 
 

• Manuel « Univers » 
• Cahier d'exercices « Univers » 

 
 
Devoirs 
 
Les élèves ont des devoirs à l'occasion, c’est-à-dire terminer le travail réalisé en classe 
(laboratoires, cahier d'exercices).  Les élèves qui travaillent lentement, qui éprouvent des 
difficultés ou qui ont une période de moins à l'horaire sont les plus propices à rapporter du travail 
à la maison.   
 
 
Évaluation 
 
Au cours de l’année, plusieurs laboratoires et projets technologiques seront évalués.  Également, 
de l'étude devrait être faite en vue des examens théoriques, environ une fois par mois et demi.  
Une révision sera faite en classe avant chacun des examens.   
 
De plus, afin de faciliter l’étude des élèves, les enseignants leur remettront un questionnaire 
résumant les notions présentes à l’examen. 
 
 
Récupération 
 
 
Sabrina Perreault 
Local 2120 

Jours 3 et 7  
12 h 20 à 13 h 

  

Jonathan Touchette 
Local 2140 

Jour 1 
12 h 20 à 13 h 

  

 
 
Pour toute information, vous pouvez nous rejoindre par courriel. 
 
 
Courriel 
 
Groupes 101, 102, 103, 105, 106 

• sabrina.perreault@csharricana.qc.ca 
 
Groupes 107, 108, 109, 110 

• jonathan.touchette@csharricana.qc.ca 
 
 



UNIVERS SOCIAL (Histoire et Géographie) 
 
HISTOIRE 

Matériel didactique – pour tous les groupes de secondaire 1 
 

• Cahier d'exercices « Espace-Temps » 
• Atlas 

 
GÉOGRAPHIE 
 
Matériel didactique - gr 101, 102, 103, 105, 106, 107 
 

• 4 fascicules « Géo à la carte » 
- Territoire agricole 
- Territoire urbain, patrimoine 
- Territoire urbain à risque naturel 
- Territoire protégé, parc naturel 

• 1 fascicule « Cartes et croquis »  
 
Matériel didactique – gr 108, 109, 110 
 

• 3 fascicules « Géo à la carte » 
- Territoire agricole 
- Territoire urbain à risque naturel 
- Territoire protégé, parc naturel 

• 1 fascicule « Cartes et croquis »  
 
Exigences 
 
Devoirs à l'occasion et de l’étude à la maison à la fin de chaque dossier. 
 
Anick Gagnon 
Local 3120 

Jours 2 et 6 
12 h 20 à 13 h 

  

 
Évaluation 
 
Quand les évaluations seront corrigées et vérifiées avec les élèves en classe, votre enfant aura la 
responsabilité de vous faire signer une feuille vous informant de son résultat.  Pour toute 
information, vous pouvez nous rejoindre par courriel. 
 
Courriel 
 
Groupes 101, 108, 109 

• caroline.doyon@csharricana.qc.ca 
 
Groupe 102 

• serge.roulier-simard@csharricana.qc.ca 
 
Groupes 103, 105, 106, 107 

• anic.gagnon@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 110 

• myriam.lavigne@csharricana.qc.ca 
 



ÉTHIQUE ET CULTURE RELIGIEUSE 
 
 

 
Contenu du cours 
 
 
Le programme « Éthique et culture religieuse » permet à votre enfant de travailler trois 
compétences : 
 

• Comprendre le phénomène religieux 
• Réfléchir sur des questions éthiques 
• Pratiquer le dialogue 

 
 
Pour ce faire, l’élève est invité à traiter des thèmes suivants :  la liberté, l’autonomie, l’ordre 
social, le patrimoine religieux québécois, les éléments fondamentaux des traditions religieuses, 
les représentations du divin et des êtres surnaturels.  L’actualité est également utilisée pour 
permettre les débats, les discussions et autres.  
 
 
Évaluation 
 
L’élève est évalué deux fois par année à la deuxième et à la troisième étape. 
 
 
 
Pour toute information, vous pouvez nous rejoindre par courriel. 
 
Courriel 
 
Groupes 101, 103, 104, 105, 106, 107 

• stephanie.pinard@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 102 

• martin.plouffe@csharricana.qc.ca  
 

Groupe 108 
• josee.lynch@csharricana.qc.ca  

 
Groupe 109 

• guylaine.brassard@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 110 

• myriam.lavigne@csharricana.qc.ca  
 
 



ARTS PLASTIQUES 
 
Matériel  
 
Les travaux sont consignés dans le cahier de croquis et le portfolio.   Les matériaux et supports 
(carton, toile, argile…) seront fournis selon les projets en cours. 
 
Déroulement 
¼ du temps de classe :  enseignement magistral 
¾ du temps de classe :  production et travail en atelier individuel ou collectif 
 
Évaluation 
 
CD 1 :  créer des images personnelles (70 %) 
CD 2 :  appréciation et auto-évaluation (30 %) 
 
Un travail incomplet (selon les critères du projet) se verra mériter un échec (-60 %). 
 
Travail à la maison ou récupération (selon l'horaire ci-dessous) 
 
Les élèves sont responsables de rattraper le retard à la maison en cas d’absence ou en cas de 
retard dans les projets. 
 
Récupération 
 
Chantal Brochu 
Local 4020 

Jour 3 
12 h 15 à 13 h 

  

Claudine Martineau 
Local R100 

Jour 1 
12 h 20 à 13 h 

  

 
IMPORTANT : 
 
Les élèves de la concentration arts doivent être présents aux deux midis; cette activité est 
obligatoire et compte pour 10 % de la note finale.  Voir l'horaire ci-dessous. 
 
Chantal Brochu 
Local 4020 

MIDI ARTS: 
Jours 4 et 8 

  

Claudine Martineau 
Local R100 

MIDI ARTS 
Jours 5 et 8 

  

 
Pour toute information, vous pouvez nous rejoindre par courriel. 

 
Courriel 
 
Groupes 104, 109, 110 

• chantal.brochu@csharricana.qc.ca  
 
Groupes 101, 102, 103, 105, 108, 110 

• claudine.martineau@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 106 

• valerie.plante@csharricana.qc.ca  
 



MUSIQUE 
 
 
 
Matériel didactique:   
 

• Cahier d'activités "A" « Musicontact » 
 
Ainsi que : crayon, efface et agenda 
 

Déroulement 

1/3 du temps de classe :  enseignement magistral 
2/3 du temps de classe :  apprentissage de l'instrument 
 
 
Évaluation 
 
CD 1 :  créer et interpréter des œuvres musicales (70 %) 
CD 2 :  apprécier des œuvres musicales (30 %) 
 
Un travail incomplet (selon les critères) se verra mériter un échec (-60 %). 
 
 
IMPORTANT 
 
Les élèves de la concentration musique doivent être présents aux deux midis; cette activité est 
obligatoire. 
 
 
Pour toute information, vous pouvez nous rejoindre par courriel. 

 
Courriel 
 
Groupes 105, 106, 108, 109, 110 

• jasmin.martel@csharricana.qc.ca  
 
Groupe 107 

• manon.duhaime@csharricana.qc.ca  
 
 

 



 
ÉDUCATION PHYSIQUE ET À LA SANTÉ 

 
 
Contenu du cours 
 

• Votre enfant suivra le même programme pendant ses deux années à La Calypso.  
Cependant, l’ordre peut varier selon les complications des plateaux ou bien de l’horaire 
du professeur qui lui enseignera. 

 
• Les cinq blocs de l’année sont les suivants : 

 
Secondaire 1 :  
Basket/cross-country, gymnastique, sports collectifs/conditionnement physique, piscine et 
athlétisme/soccer. 

 
Intra-mural :  
Votre enfant aura la chance de bouger sur l'heure du midi.  Effectivement, les plateaux tel 
que le grand gymnase, la palestre ou la piscine seront ouverts tout au long de l'année.  Les 
activités seront annoncées à tous les jours par la vie étudiante. 

 
 
Évaluation 
 

• Votre enfant sera évalué selon trois compétences distinctes : le savoir, le savoir-faire et 
le savoir-être.  À noter que le savoir-être est la compétence qui a la plus grande valeur 
dans l'évaluation. 

 
 
Costume 
 

• Lors du cours d’éducation physique, votre enfant doit avoir en sa possession un vêtement 
différent de celui qu’il porte dans la journée.  Pour le haut du corps, nous lui suggérons 
un chandail à manches courtes ou bien un chandail à manches longues selon le 
programme et le bloc de l’année en cours.  Cependant, toute camisole à « bretelles 
spaghetti » n’est pas tolérée.  Pour le bas du corps : short ou pantalon (« warm up », 
« jogging »).  Par contre, aucun jean ni short très court ne seront tolérés. 

 
 
Sanctions et exemptions  
 

• Si votre enfant n’a pas en sa possession son linge d’éducation physique pour la période, 
une sanction lui sera imposée selon le fonctionnement de son professeur.  Exemple : un 
travail écrit sur les bonnes habitudes de vie. 

 
• Si votre enfant ne peut pas faire la période d’éducation physique à court terme, il doit 

avoir en sa possession un billet d’exemption signé par ses parents, sinon il sera considéré 
comme s’il n’avait pas son costume. 

 
• Si votre enfant est exempté du cours d’éducation physique à long terme, il doit en 

présenter la preuve signée par un médecin. 
 



 
Parascolaire : 
 

• En début d’année, votre enfant à l’opportunité de faire partie d’une équipe de sport via le 
Kodiak : basket, badminton, gymnastique, athlétisme, volley-ball, cheerleading.  Pour 
plus d’information, veuillez en discuter avec son professeur d’éducation physique. 

 
 
Pour toute interrogation, contactez-nous à l’école au (819) 732-3221 en nous laissant vos 
coordonnées pour vous joindre. 
 
 
Pour nous joindre (819) 732-3221 : 
 

• Martin Plouffe   - poste 4165 
• Christian Poirier  - poste 4165 
• Martin Rondeau  - poste 4159 

 
À noter que nos bureaux sont annexés au grand gymnase de l’école. 

 
 

Pour toute information, vous pouvez également nous rejoindre par courriel. 
 
 
Courriel 
 
Groupe 107 

• christian.poirier@csharricana.qc.ca  
 
Groupes 102, 108, 109, 110 

• martin.plouffe@csharricana.qc.ca  
 
Groupes 101, 103, 104, 105, 106 

• martin.rondeau@csharricana.qc.ca  
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